
 

 

Offene Kata Trainings – 2. Halbjahr 

Das Kata- und Prüfungsreferat des Österreichischen Judoverbands bietet offene Kata 
Trainings für alle interessierten Judoka an. 
 

Termine: Sa, 26.09.2026 18:00-21:00 Uhr Windhabergasse 2d, 1190 Wien 

 Sa, 10.10.2026 09:00-12:00 Uhr Windhabergasse 2d, 1190 Wien 

 Fr, 23.10.2026 17:00-20:00 Uhr Raulestr. 6, 2540 Bad Vöslau 

 Fr, 13.11.2026 17:00-20:00 Uhr Raulestr. 6, 2540 Bad Vöslau 
 

Zielgruppe:  Alle Interessierten, insbesondere Judoka ab der U16 und Trainer, die Kata für die Dan  
Prüfung oder für ein Kata Turnier trainieren wollen.  

Inhalt:  Alle Kata  

Anmeldung:  Eine Anmeldung ist wünschenswert:  vanessa.heinrich@outlook.at 

Kata Video: Die Teilnahme an mindestens 2 Terminen berechtigt gemäß der gültigen Dan-Ordnung 
zur Einreichung eines Videos der ausgeschriebenen Kata. Dieses Video dient dazu, das 
Modul „Kata“ für die Dan-Prüfung vorzeitig abzulegen.  
Weitere Informationen dazu sind in der gültigen Dan-Ordnung 2025 zu finden (§ 11. 
Modul „Kata“) https://www.judoaustria.at/download-file/?id=53654  
 

Beitrag:  50€ pro Tori (zur Einreichung des Videos) 
Diese Kursgebühr ist bis spätestens 30.10.2026 auf das Konto des ÖJV zu 
überweisen: 
Empfängername: Österreichischer Judoverband 
IBAN: AT78 2011 1843 8808 9703 
Verwendungszweck: OKT2Video NAME des Kandidaten 

 
Teilnahmeberechtigt: Judoka mit gültiger JudoCard 2026 

Vortragende:  Vanessa Heinrich, Kata Referentin Stv. ÖDK 
Matthias Heinrich 
Dr. Franz Winter, Kata Referent LV NÖ 
Dr. Robert Hatzl, Kata Referent Stv. LV NÖ 

Alle Interessenten sind herzlich willkommen. 

Wir freuen uns auf Deine Teilnahme! 

Alexander Dick        Vanessa Heinrich 
Kata & Prüfungsreferent ÖDK      Kata Referentin Stv. ÖDK 
IJF Kata Judge 
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